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Zarzadzenie nr 43/2023
Dyrektora SP ZOZ Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie
z dnia 8 maja 2023 r.

w sprawie Procedury rozkladania i rozdawania lekow w Oddziale Psychiatrycznym

Dziennym w SP ZOZ Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie

Na podstawie:

Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz.U. z 2017r. poz.1938, z pdz.zm),

Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2022r. poz.1731),

Ustawy o zawodach pielggniarki i poloznej (tjedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2702 z pdzn.
zmian.),

Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 1876
z pdzn. zmian.),

Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2123 z p6zn.
zmian.),

Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie Srodkéw odurzajgcych, substancje
psychotropowych, prekursoréow kategorii 1 i preparatéw zawierajgcych te srodkow lub
substancje (Dz.U. z 2021 poz 166)

w celu statego podnoszenia poziomu jakosci pracy i zapewnienia bezpieczenstwa pacjentow
zarzadzam, co nast¢puje:

§1

Wprowadzam Procedure dotyczacg rozktadania i rozdawania lekéw doustnych w Oddziale
Psychiatrycznym Dziennym w SP ZOZ Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie

§2

Zobowigzuje pracownikéw Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego w Szpitalu do zapoznania
si¢ i przestrzegania Procedury.

§3

Nadzor nad realizacjg Zarzadzenia powierzam Zast¢pcy Dyrektora ds. Lecznictwa.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§4

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie jest jednostka ochrony zdrowia Wojewédztwo
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§ Slagskie
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. Cel procedury

Celem procedury jest okreslenie zasad rozktadania i wydawania lekdw Pacjentom Oddziatu
Psychiatrycznego Dziennego, co ma stuzy¢ poprawie ich stanu psychicznego, redukcji
objawow i zachowan objawowych, zapobieganiu nawrotom choroby, poprawie wspdtpracy
we wtasnym leczeniu, poprawie funkcjonowania spotecznego i zaradnosci zyciowej, poprawie
samooceny, aktywizacji i pomocy w podjeciu aktywnosci spofecznej i zawodowej. Udziat w
farmakologii nie tylko poprawia funkcjonowanie pacjenta i jego zdrowie, ale tez sprzyja
treningowi samodzielnego przyjmowania lekéw, a sama procedura ma za zadanie
zminimalizowac ryzyko popetnienia btedéw przy rozktadaniu lekow.

Il. Przedmiot procedury

Procedura dotyczy rozktadania i wydawania pacjentom lekéw doustnych oraz ich zazywania.
lll.  Zakres procedury

Niniejsza procedura obowigzuje personel medyczny Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego
Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie. Decyzje dotyczacg wdrozenia lekéw podejmowana
jest zawsze indywidualnie w relacji pacjenta z lekarzem psychiatra, w oparciu o profil kliniczny
dolegliwosci i z uwzglednieniem subiektywnych potrzeb pacjenta i poziomu jego gotowosci do
tej formy pomocy. Za realizacje zlecen lekarskich odpowiada personel pielegniarski.

V. Definicje

Farmakoterapia - to terapia zaburzen psychicznych z zastosowaniem odpowiednich lekow.
Moze byé podstawowym elementem leczenia. W innych przypadkach jest ona bardziej
wsparciem dla psychoterapii.

Depresja - ma podwdjne znaczenie; oznacza albo sam objaw obnizonego nastroju, czyli
patologicznego smutku, albo zespot objawow (depresja w sensie choroby), na ktéry oprécz
obnizonego nastroju sktadaja sie jeszcze inne objawy.

Dysforia - rodzaj obnizonego, nieprzyjemnego nastroju, ktdremu towarzyszy poczucie ztosci,
krzywdy, frustracji, rozdraznienia i zalu.

Niniejszy dokument jest wiasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 3
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Dystymia - chroniczne (nawet przez wiele lat) utrzymywanie sie obnizonego nastroju oraz
innych objawéw depresyjnych, jednak nie osiggajgce nasilenia oraz liczby objawoéw
spetniajacych kryteria depres;ji,

Eutymia - stan prawidtowego, wyréwnanego nastroju, zwigzany z dobrostanem pacjenta.

Faza chorobowa - przeciwienstwo remisji, pierwsze, bgdZz ponowne pojawienie sie objawdéw
w zaburzeniu o charakterze nawrotowym; w réznych zaburzeniach fazy mogg miec¢ rézny
charakter, np. w zaburzeniach dwubiegunowych moga wystapic¢ fazy depresyjne, maniakalne,
hipomaniakalne, mieszane.

Fobia - uczucie silnego leku i dyskomfortu pojawiajgce sie w pewnych konkretnych (stale tych
samych) sytuacjach lub w kontakcie z okreslonymi obiektami, pofagczone z usilnym unikaniem
kontaktu z tymi obiektami lub sytuacjami (np. lek przed pajgkami, wezami, krwig, lek
wysokosci, lek przed wystgpieniami publicznymi,

Hipomania - stan podobny do manii, jednak o znacznie mniejszym nasileniu; rézni sie od manii
brakiem koniecznosci hospitalizacji, zdolnoscig do utrzymania codziennego funkcjonowania w
réznych sferach zycia, krotszym czasem utrzymywania sie; moze by¢ etapem rozwoju, badz
ustepowania manii

Lek - stan niepokoju i zagrozenia niezwigzany z zadnym identyfikowalnym bodzicem lub
zwigzany z takim bodZcem, ale o nasileniu, ktére jest nieproporcjonalne do rzeczywistego
zagrozenia (np. lek wysokosci); z reguty towarzyszy roznym zaburzeniom psychicznym lub
somatycznym; u 0séb zdrowych wystepuje w mniejszym nasileniu, okresowo i przejsciowo.

Nastréj - dtuzej utrzymujacy sie stan emocjonalny, stanowiacy niejako tfo dla innych proceséw
psychicznych. Moze by¢ wyrdwnany, obnizony i podwyiszony, przejawiajacy sie
nieuzasadniong radoscig i euforia.

Niniejszy dokument jest wtasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 4
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Natrectwo - to mysl lub czynno$é, ktérg osoba uwaza za wtasng, jednak niechciana,
nieakceptowang, wtasnie natretna; osoba proébuje sie im przeciwstawi¢, jednak z reguty sie to
nie udaje lub okupione jest duzym nasileniem lgku.

Mania - oznacza albo sam objaw podwyzszonego nastroju, albo zespo6t objawdw, na ktéry
oprécz podwyzszonego nastroju sktadaja sie jeszcze inne objawy, takie jak pobudzenie, brak
krytycyzmu w zachowaniu, bezsennos¢, mysli wyzszosciowe, postannicze, az do nasilenia
urojen (patrz nizej), skracanie dystansu w kontaktach z innymi, wzmozony poped seksualny,
rozbieganie mysli; stan taki prawie zawsze wymaga hospitalizacji i nie pozwala na normalne
funkcjonowanie zawodowe, rodzinne i spoteczne; bywa, ze potoczne rozumienie manii
odpowiada uzywanemu przez psychiatrow pojeciu urojen — potoczne okreslenia tzw. ,,manii
przesladowczej, czy wielkosciowej” to w rzeczywistosci ,urojenia przesladowcze, czy
wielkosciowe”.

Naped psychoruchowy - ogdlne okreslenie poziomu energii psychicznej i fizycznej, motywacji
do dziatania, tempa przebiegu procesdw psychicznych (myslenia, dziatania, poruszania sig),
ktére wraz z nastrojem stanowig niejako tto dla innych proceséw psychicznych.

Nawroét - pojawienie sie objawow choroby (kolejnej fazy) po dtuzszym okresie petnej remisji,

Nerwica - ogdlne okreslenie odnoszace sie do Izejszych zaburzen psychicznych, ktére nie maja
charakteru chordéb psychicznych, a sg zaburzeniami. Dla nerwic charakterystyczne jest
wystepowanie réznorodnych standw lekowych, mniej nasilonych zaburzen nastroju,
bezsennosci, objawdéw somatycznych, itp.,

OdpowiedZ na leczenie - to sytuacja, kiedy po zastosowaniu danego leczenia
farmakologicznego doszto do redukcji nasilenia objawéw chorobowych co najmniej o 50%. W
praktyce klinicznej oznacza to stan, w ktérym pacjent czuje sie juz i funkcjonuje wyraznie
lepiej, ale objawy choroby sg nadal obecne,

Niniejszy dokument jest wiasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 5
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Omamy (halucynacje) - to powazne zaburzenia dotyczace spostrzegania; osoba chora widzi,
styszy, czuje zapach, dotyk, smak, pomimo braku realnego bodZca na zewnatrz. Dla choréb
psychicznych najbardziej charakterystyczne sg omamy stuchowe, ale mogg wystepowac
omamy z zakresu innych zmystéw, —tj. omamy wzrokowe, wechowe, dotykowe, czy smakowe.
Omamy stuchowe najczesciej przyjmujg postac glosow (dyskutujgcych ze sobg, komentujgcych
zachowanie pacjenta, udzielajgcych wskazéwek lub ublizajgcych). Czasem gtosy mogg byc
niezrozumiate. Niekiedy omamy stuchowe mogg by¢ pojedynczymi dzwiekami, trzaskami, czy
Swistami. Jezeli omamy nie sg przez pacjenta odbierane jako zjawiska zewnetrzne tylko
pacjent ma wrazenie, ze wydobywajg sie z jego wtasnego ciata (np. gtosy rozbrzmiewajgce i
styszane w gtowie), wéwczas wmowimy o pseudohalucynacjach. Pseudohalucynacje stuchowe
sg czestym zjawiskiem obserwowanym w schizofrenii oraz psychozach w przebiegu padaczki.

Psychoza - ogdlne okreslenie odnoszace sie do powaznych zaburzen psychicznych, majacych
charakter choréb, co zwigzane jest z wystepowaniem bardzo powaznie zaburzonego odbioru
rzeczywistos$ci w postaci omamow (halucynacji), czyli widzenia, styszenia lub odbierania innym
zmystem nieistniejgcych bodzcéw, urojen, czyli zaburzen myslenia, ktére charakteryzuje
obecnosé nieprawdziwych tresci myslenia, powaznej dezorganizacji zachowania i myslenia, ze
wspotistniejgcym chaosem i brakiem celowosci oraz brakiem wgladu, czyli poczucia choroby.

Remisja - w przypadku zaburzen majacych tendencje do nawracania (np. zaburzen
dwubiegunowych, schizofrenii czy depresji) jest to stan charakteryzujgcy sie catkowitym
ustgpieniem objawéw (remisja catkowita/remisja) lub czeSciowym ustgpieniem objawdw
(remisja czesciowa). Jezeli ustgpienie objawéw chorobowych wigze sie z powrotem do
wczesniejszego, przedchorobowego, optymalnego funkcjonowania, to méwimy woéwczas o
remisji funkcjonalnej. Nastepujgca po chorobie normalizacja w zakresie funkcjonowania
spofecznego nosi nazwe remisji spoteczne;j.

Niniejszy dokument jest wtasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 6
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Strach - to stan niepokoju i zagrozenia wywotany konkretnym, realnym bodzcem, np. atakiem

agresywnego psa.

Urojenia - zaburzenia dotyczace myslenia (jego tresci); sg to skrajnie fatszywe mysli, osoba
chora je wypowiada i jest przekonana o ich prawdziwosci pomimo dowodoéw, czasami
oczywistych na ich nieprawdziwos$¢, a czasami wrecz absurdalnosé; w réznych chorobach
wystepuja rézne charakterystyczne dla nich urojenia. W zaleznosci od tresci wyrézniamy
miedzy innymi:

- urojenia przesladowcze — przekonanie chorego, ze jest sledzony, podstuchiwany czy nekany
przez jakas osobe lub tajne stuzby czy organizacje. Urojenia takie moga pojawiac sie w roznych
chorobach psychicznych,

- urojenia ksobne (odnoszgce) — przekonanie chorego, ze rézne tresci i komunikaty w telewizji,
radiu, na ulicy itp., odnosza sie konkretnie do niego, sg aluzjami do niego lub adresowanymi
do jego osoby komunikatami. Urojenia takie czesto mogg pojawia¢ sie w psychozach —
zwtaszcza w schizofrenii,

- urojenia winy, kary, katastrofy — przekonanie chorego, ze popetnit niewybaczalne btedy lub
wpadt w nieodwracalne i katastrofalne w skutkach tarapaty i czeka go niechybna kara lub
zguba. Urojenia takie mogg pojawiac sie m.in. w ciezkiej depresji,

- urojenia odstoniecia (wptywu, oddziatywania, owfadnigcia) — chorobowe przekonanie
pacjenta, ze inni styszg lub znaja jego mysli, oraz ze jego mysli moga by¢ wykradane prze inne
osoby. Dos¢ typowe dla schizofrenii,

- urojenia wielkosciowe — przekonanie chorego o jego wyzszosci, wyjatkowosci i szczegdlnych
wtasciwosciach. Czeste w manii.

- urojenia niewiernosci matzenskiej i zdrady — pojawiajace sig czasem u 0séb uzaleznionych od
alkoholu,

- urojenia matej wartosci (depresyjne) —chorobowe i nieadekwatne zanizenie oceny wtasnych
cech, wartosci, mozliwosci. Urojenia takie mogg wystgpic¢ w ciezkiej depresji.

Zaostrzenie - pojawienie sie objawow choroby (zaostrzenie sie objawoéw, dofgczenie nowych
objawdw) po okresie krotkotrwatej petnej remisji lub po okresie niepetnej remisji.

Leczenie substytucyjne - polega na zastgpieniu substancji naduzywanej lekiem,
ktéry wywoluje podobny efekl farmakologiczny i przez to eliminuje objawy abstynencyjne
oraz gtdd, ale nie posiada wtasciwosci euforyzujacych.

Niniejszy dokument jest wiasnoscia Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
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Leczenie awersyjne — ma za zadanie zmniejszenie ,gtodu alkoholowego czy narkotykowego"
oraz wytworzenie wstretu do tych substancji.

V. Przepisy prawne

1. Ustawa o dziatalnosci leczniczej (t.jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 633 z p6Zn. zmian.)

2. Ustawa o zawodzie lekarza i lekarza dentysty (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 1731 z pdin.
zmian.)

3. Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej (t.jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2702 z pdzn. zmian.)
4. Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta ( t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 1876 z
pdzn. zmian.)

5. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2123 z pdzn. zmian.)
6. Ustawa prawo farmaceutyczne (t. jedn. Dz. u. z 2022r. poz. 2301)

VI. Odpowiedzialnos¢ w zakresie Procedury

Opracowania  merytorycznego, wdrazania, | Zarzadzajacy Oddziatem

aktualizacji

Nadzoru stosowania Zastepca dyrektora ds. Lecznictwa,
Przetozona Pielegniarek, Ordynator /
Pielegniarki/rze Oddziatowe/wi
i Koordynujace, Kierownik Apteki

Nadzoru formalno — prawnego Radca Prawny

Nadzoru spetniania wymogoéw normy PN-EN | Specjalista ds. Jakosci
ISO 9001:2015

Stosowania, przestrzegania procedury Wszyscy Uprawnieni Pracownicy Oddziatu
Psychiatrycznego Dziennego niezaleznie od

formy zatrudnienia

VII. Opis postepowania

7.1. ZASADY OGOLNE:
1. Kazdorazowa decyzja terapeutyczna zwigzana z leczeniem farmakologicznym, zywieniowym
lub stosowaniem wyrobow medycznych wynika z danych uzyskanych podczas oceny stanu

Niniejszy dokument jest wtasnoscia Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 8



Procedura Rozktadania i Wydawania Lekow Wydanie 1
Pacjentom Kod: PM/01
Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego
w Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie
System Obowigzuje od:
Zarzadzania Jakoscig
Szpital Specjalistyczny w Chorzowie

Strona .../14

zdrowia pacjenta przez lekarza. Do historii zdrowia i choroby dotacza si¢ kopie Kkart
informacyjnych z leczenia szpitalnego oraz odpisy lub kopie innej dokumentacii
udostepnione przez pacjenta.

2. Swiadczeniodawca zapewnia pacjentowi wszystkie produkty lecznicze i wyroby medyczne
niezbedne w przebiegu udzielania Swiadczenia. Niezbednymilekami sg te, ktérych stosowanie
ujeto w dokumentacji medycznej w zakresie:

- Rozpoznania zasadniczego,
- Rozpoznan wspottowarzyszacych,

- Kontynuacji terapii rozpoczetej w Oddziale Psychiatrycznym Zamknigtym lub innym w
ramach jednego pobytu.

3. Leki wiasne pacjenta wymagaja weryfikacji:
- Pochodzenie leku,

- Data waznosci,

- Numer serii,

- Jakos$¢ opakowania,

- Sposdb dotychczasowego przechowywania.

4. Leki wtasne pacjenta podlegajg ordynacji lekarskiej.

5. Pielegniarce nie wolno wykonywac zlecen lekarskich bez wyraznego polecenia na pismie
umozliwiajgcego identyfikacje lekarza i pacjenta z wyjatkiem sytuacji nagtych, stanowigcych
zagrozenie zycia pacjenta.

6. Pielegniarka ma prawo dostepu do informacji istotnych dla realizacji czynnosci zawodowych
oraz zwigzanych zaréwno z bezpieczenstwem osobistym pielegniarki, jak i bezpieczeristwem
pacjenta.

7. Pielegniarka ma obowigzek doktadnego dokumentowania swojej dziatalnosci zawodowej i
zabezpieczenia dokumentéw.

8 Farmakoterapia pacjenta przebywajgcego w Oddziale Psychiatrycznym Dziennym to proces

bezposrednio wptywajgcy na bezpieczenstwo pacjenta i dotyczy:
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a) etapu ordynowania leku przez lekarza (pisemnie w karcie zlecen),

b) etapu odczytywania zlecenia lekarskiego przez pielegniarke,

c) etapu wydawania na Oddziat zamdwionych lekédw przez fachowy personel apteki (czyli

technikéw i magistrow farmacji zgodnie z Prawem Farmaceutycznym),

d) etapu przygotowywania (do podania) leku dla pacjenta przez pielegniarke,

e) etapu podawania leku pacjentowi przez pielegniarke,

f) etapu przyjmowania leku przez pacjenta

7.2. ZASADY SZCZEGOLOWE:

1.
2,

Leki dla pacjenta rozktada w Pokoju Zabiegowym pielegniarka.

Przed roztozeniem lekéw pielegniarka otwiera Indywidualne Karty Zlecen Lekarskich,
w ktérych lekarz ma obowigzek wpisac:

- dane zlecajacego/ odstawiajgcego lek,

- date zlecenia/ odstawienia leku,

- dawke i forme podania leku,

- czas podania,

- droge podania.

Nastepnie przygotowuje wozek na leki, jednorazowe kieliszki i przegotowana wode.

. Pielegniarka rozktada leki dla pacjentéw wedtug zleconych tzw. godzin ich podania.

Pielegniarka odczytuje z Indywidualnej Karty Zlecei Lekarskich nazwe i dawke leku,
wyjmuje opakowanie z lekiem z szafki, sprawdza jego termin waznosci, zgodnos¢ nazwy i
dawki ze zleceniem w Indywidualnej Karcie Zlecen Lekarskich, wktada odpowiednig dawke
leku do kieliszka, odktada opakowanie leku do szafki i podpisuje wykonanie zlecenia w

indywidualnej karcie zlecen lekarskich.

. Rozchdd lekéw psychotropowych z grupy 11l — P i IV-P wpisuje sie do Ksigzki Kontroli (z grupy

benzodiazepin wpisuje sie do odpowiednich zeszytéw) z uwzglednieniem nazwiska lekarza
zlecajgcego, nazwiska pacjenta, daty rozchodu, dawki leku i stanu leku w oddziale po

kazdorazowym jego uzyciu.

. Po wilozeniu do kieliszka wszystkich lekéw na okreslong godzine pielegniarka ktadzie
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kieliszek z lekami na wozku w odpowiednim miejscu oznaczonym nazwiskiem i imieniem
pacjenta.

7. Leki przygotowane do podania (strzykawki z lekiem, ptyny do kroplédwek) powinny by¢
oznakowane w sposob jednolity i minimalizujgcy mozliwos¢ pomytek i zawiera¢: nazwe leku,
dawke, informacje dla kogo dany lek jest przeznaczony

8. Po roztozeniu wszystkich lekdéw dla wszystkich pacjentéw pielegniarka porzadkuje miejsce
pracy, odktada zeszyty na miejsce, wyrzuca puste opakowania, a przeterminowane - zgodnie
z procedurg apteczna.

9. O okreslonej godzinie pielegniarka prosi pacjentow o zgtoszenie sie do pokoju zabiegowego
po leki.

10. Przed podaniem lekow pielegniarka upewnia sig, ze podaje leki wtasciwemu
pacjentowi.

11. W pokoju zabiegowym pacjenci zazywajq leki zlecone na godzine 8.00, popijajac je

wtasng wodg butelkowang. Jezeli pacjent nie dysponuje wtasng woda do popicia lekow,

pielegniarka podaje mu przegotowang wode.

12. Codziennie po zakonczeniu zajec terapeutycznych w oddziale pacjenci otrzymuja od

pielegniarki pozostate leki zlecone na ten dzien, a jezeli kolejny dzien lub dni sg wolne od zajec

w oddziale, to pacjenci otrzymujg takze leki zlecone na te dni. Leki te pacjenci zazywajq w

domu zgodnie ze schematem dawkowania podanym im przez pielegniarke w formie pisemnej.

7.3. REKOMENDACIJE RZECZNIKA PRAW PACIENTA

1. Lek aby byt skuteczny i bezpieczny powinien charakteryzowaé sie odpowiednig jakoscig i
aplikacyjnym komfortem terapeutycznym. Nadanie substancji leczniczej odpowiedniej postaci
leku nie jest dziataniem przypadkowym, gdyz ma na celu optymalizacje dziatania farmakolo-
gicznego.

2. Niedopuszczalne jest samowolne rozpuszczanie leku zamknigtego w odpowiednicj postaci

leku i podanie go w tej formie pacjentom.
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Sg postacie leku, ktére moga by¢ rozpuszczone np. Zolafren SWIFT, tabletki rozpadajace sie w
jamie ustnej, ale zgodnie z kartg Charakterystyki Produktu Leczniczego moga by¢ rozpuszczone
w wodzie. Personel pielegniarski powinien kierowac sie zapisami CHPL.

3. Osiggniecie celu terapeutycznego (skuteczno$¢ i bezpieczeristwo) zalezy od catosci proce-
séw farmakokinetycznych jakim substancja lecznicza ulega w ustroju od momentu przyjecia
przez pacjenta do momentu wydalenia jej z organizmu w postaci zmetabolizowanej lub nie
zmienionej, a zatem uzyskanie tego celu mozliwe jest wyfacznie poprzez zastosowanie witasci-
wej postaci leku jako uktadu dostarczajgcego substancje lecznicza do odpowiedniego, specy-
ficznego miejsca receptowego, gdzie poprzez zaprojektowany czas substancja lecznicza wy-
kaze swojg aktywnosc¢ farmakologiczna.

4. Nie rekomenduje sie wiec rozpuszczania lekdw ingerujgc tym samym w procesy uwalnia i
kinetyke proceséw wchtania, co moze powodowac zaburzenia w zakresie stezen, w tym nie-
terapeutycznych, toksycznych oraz intensyfikowac dziatania niepozadane.

5. Pacjent przyjety za swojg Swiadoma zgoda jest osobg wspdtuczestniczaca w decyzji co formy
przyjmowanego leku.

6. Jako, ze farmakoterapia jest elementem terapii, za ktérg odpowiada lekarz, ma mozliwos¢
zaznaczenia, by pielegniarka podajac leki kontrolowata przyjecie leku.

7. Lekarz jest zobowigzany do poinformowania pacjenta o rozpoczeciu terapii i formie poda-
wania leku. Majgc dodatkowo zlecenia w karcie zlecen pielegniarka jest zobowigzana by lek
byt przyjety w jej obecnosci. Jesli pacjent odmawia lub symuluje potykanie leku, pielegniarka
powinna zgtosic to lekarzowi, jako osobie odpowiedzialnej za proces terapii.

8. Na podstawie Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, ilekroé¢ przepisy tej ustawie stano-
wig o zgodzie, oznacza to swobodnie wyrazong zgode osoby z zaburzeniami psychicznymi,
ktéra niezaleznie od stanu jej zdrowia psychicznego — jest rzeczywiscie zdolna do zrozumienia
przekazywanej w sposob przystepny informacji o celu przyjecia na oddziaft, jej stanie zdrowia,
proponowanych czynnosciach diagnostycznych i leczniczych i dajgcych sie przewidzie¢ skut-

kach tych dziatan lub ich zaniechania.
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9. W polskim prawie medycznym zadnego swiadczenia czy tez interwencji medycznej nie

mozna narzuci¢ bez zgody pacjenta. Pacjent ma prawo do udzielania zgody na kazde

$wiadczenie w stosunku do swojej osoby badZ odmowy jej udzielenia. Wyjgtkowo lekarz moze

dziataé bez zgody zgodnie z artykutem 33 i 34 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty

(Dz. U z 2018 poz. 617) badz nawet stosowac przymus leczenia lub inne zabiegi medyczne w

sytuacjach przewidzianych przez prawo do ochrony oséb niepoczytalnych ze wzgledu na wiek,

stan psychiczny oraz dla ochrony zdrowia publicznego (kwarantanna, szczepienia ochronne,

przymusowa hospitalizacja, przymusowe badania, zastosowanie przymusu bezposredniego w

postaci unieruchomienia lub izolacji).
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Zatgcznik nr 1 Oswiadczenie - cz 1
Oswiadczenie o zapoznaniu sie z trescig procedury — strona 1

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z trescig Procedury Rozktadania i Wydawania Lekéw
Pacjentom Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego w Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie ,
zobowigzuje sie do jej wykonywania oraz ponosze odpowiedzialno$¢ za konsekwencje,
wynikajgce z odstepstw od procedury.

T Lol Mo LA T2 o T R T———

Lp. Data Imie i nazwisko Stanowisko Podpis

1.

10.

11.

12.

13,

14.

15.

16.

17.
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Zalgcznik nr 1 Oswiadczenie - cz 2
Oswiadczenie o zapoznaniu sie z trescig procedury — strona 2

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z trescig Procedury Rozktadania i Wydawania Lekow
Pacjentom Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego w Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie ,
zobowigzuje sie do jej wykonywania oraz ponosze odpowiedzialno$¢ za konsekwencje,
wynikajace z odstepstw od procedury.

KOmMOrka Organizacyjna: .o verreiniee et seennene

Lp. Data Imie i nazwisko Stanowisko Podpis

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15,

16.
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